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Α. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

  Ο παρών Φ.Α.Υ. συντάχθηκε σύμφωνα με τις προβλέψεις του ΠΔ 305/1996 «Ελάχιστες 

προδιαγραφές για ασφάλεια και υγεία που πρέπει να εφαρμόζονται στα προσωρινά ή κινητά 

εργοτάξια σε συμμόρφωση με την οδηγία 92/57/ΕΟΚ.», ΦΕΚ 212Α, 29/8/1996 και αποσκοπεί στην 

πρόληψη των κινδύνων κατά τις ενδεχόμενες μεταγενέστερες εργασίες καθ΄ όλη τη διάρκεια ζωής του 

έργου 

 

Οι προβλέψεις του παρόντος Φ.Α.Υ. στηρίζονται: 

 Στην Ελληνική Νομοθεσία (Νομοθετήματα που αφορούν στην Υγιεινή και Ασφάλεια των 

εργαζομένων γενικά, αλλά και Νομοθετήματα που αφορούν στην Ασφάλεια για τα τεχνικά έργα 

και τις εργασίες που εκτελούνται σε αυτά). 

 Σε προδιαγραφές εξοπλισμού που πρόκειται να ενσωματωθεί στο έργο. 

 Σε προδιαγραφές υλικών που πρόκειται να ενσωματωθούν στο έργο. 

 Στην καλή πρακτική, σύμφωνα με τους κανόνες των διεθνών προτύπων, της εμπειρίας και 

τέχνης. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

Μετά την εκτέλεση του έργου, ο αναθεωρημένος Φ.Α.Υ. πρέπει να παραδοθεί στον Κύριο του έργου. 

Σημειώνεται ότι σε περίπτωση διαχωρισμού του έργου σε επιμέρους ιδιοκτήτες, κάθε ιδιοκτήτης 

πρέπει να λάβει αντίγραφο του Φ.Α.Υ.. 

 

Ο Φ.Α.Υ. περιέχει χρήσιμα στοιχεία για την ασφαλή συντήρηση του έργου καθώς και εργασίες 

μετατροπής του. Συνεπώς πρέπει να λαμβάνεται υπόψη κάθε φορά που κρίνεται απαραίτητο από 

τους εμπλεκόμενους και να ενημερώνεται εφόσον προκύπτουν στοιχεία. 

Σημειώνεται ότι η εφαρμογή της Ελληνικής Νομοθεσίας για την Ασφάλεια και Υγεία των εργαζομένων 

ελέγχεται από το αρμόδιο Κέντρο Πρόληψης Επαγγελματικού Κινδύνου. 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ 

Ο παρών Φ.Α.Υ. σε καμία περίπτωση δεν υποκαθιστά την Ελληνική Νομοθεσία. 
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Β. ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 

1. ΕΡΓΟ :   Οικοτουριστική διαδρομή για την παρατήρηση χλωρίδας και πανίδας του Εθνικού 

Πάρκου Ανατολικής Μακεδονίας – Θράκης στην περιοχή Κεραμωτής του Δήμου Νέστου 

 

2. ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  Η περιοχή μελέτης βρίσκεται νοτιοανατολικά της Τ.Κ. Κεραμωτής Π.Ε. 

Καβάλας. Το έργο αφορά μια κυκλική διαδρομή, μήκους 600 περίπου μέτρων. 

 

3. ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: Δήμος Νέστου 

 

4. ΑΝΑΔΟΧΟΣ :………………………….. 

 

5. ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΤΟΥ Φ.Α.Υ. : Παπαδημητράκης Δημήτριος 

 

 

Γ. ΣΥΝΤΟΜΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 

Το έργο αφορά στην κατασκευή ήπιας και περιβαλλοντικά φιλικής οικοτουριστικής διαδρομής – 

μονοπατιού με προδιαγραφές ΑΜΕΑ για την παρατήρηση της χλωρίδας και της πανίδας του Εθνικού 

Πάρκου Ανατολικής Μακεδονίας-Θράκης (ΕΠΑΜΘ) στην περιοχή του Δημοτικού Διαμερίσματος 

Κεραμωτής του Δήμου Νέστου. 

Πιο συγκεκριμένα η διαδρομή αρχίζει από το Κέντρο Πληροφόρησης του ΕΠΑΜΘ που βρίσκεται στο 

ανατολικό άκρο του ΔΔ Κεραμωτής και εκτείνεται βόρεια – βορειανατολικά μέσα από το παρακείμενο 

δάσος και έχει συνολικό μήκος περίπου 600 μέτρα. Η περιοχή έχει έντονο περιβαλλοντικό 

ενδιαφέρον, και με την υλοποίηση της ήπιας αυτής οικοτουριστικής διαδρομής εκτιμάται ότι θα 

αυξηθεί ο αριθμός των επισκεπτών τόσο στο Κέντρο Πληροφόρησης όσο και στο ΔΔ Κεραμωτής, 

συνυπολογίζοντας το γεγονός ότι στο παρόν έργο θα δοθεί  ιδιαίτερη έμφαση και στην δυνατότητα 

επισκεψιμότητας από άτομα με ειδικές ανάγκες (ΑΜΕΑ). 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

Οι απαραίτητες εργασίες για την κατασκευή του έργου: 

 

• Διαμόρφωση και ελαφρύς καθαρισμός βλάστησης που φράζει το μονοπάτι, ή το στενεύει με 

τρόπο που καθιστά δύσκολη τη διέλευση των πεζοπόρων (εκρίζωση μεγάλων θάμνων και 

δένδρων, κλάδεμα μεμονωμένων κλαδιών δέντρων που εμποδίζουν τη διέλευση, περιορισμός 
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του φυλλώματος θάμνων, εκρίζωση χαμηλής βλάστησης από το κατάστρωμα του 

μονοπατιού). 

• Διαμόρφωση και ελαφρύς καθαρισμός βλάστησης σε ζώνη 2 μέτρων εκατέρωθεν του 

μονοπατιού. 

• Διαμόρφωση και ελαφρύς καθαρισμός βλάστησης στην περιοχή της πλατείας 

• Καθαρισμός του καταστρώματος των μονοπατιών από χαλαρές πέτρες και χαλίκια που 

δυσκολεύουν τη βάδιση και διαμόρφωση/εξομάλυνσή του (πχ κλείσιμο νεροφαγωμάτων). 

• Εκσκαφές σε βάθος έως 10 εκατοστά και πλάτος 2,2 μέτρα για την ομαλοποίηση και για τη 

διαμόρφωση της σκάφης έδρασης του αμμοχάλικου που θα τοποθετηθεί σε όλο το μήκος του 

μονοπατιού. Οι κλίσεις του καταστρώματος κατά την τελική διαμόρφωση δεν θα πρέπει να 

ξεπερνούν το 5%. 

• Διάστρωση υπόβασης συμπιεσμένου πάχους 0,10 μ. και βάσης συμπιεσμένου πάχους 0,10 μ. 

σε πλάτος 2,2 μ. κατά μήκος του μονοπατιού σύμφωνα με τις προδιαγραφές που 

περιγράφονται στα άρθρα. 

• Τοποθέτηση ξύλινης περίφραξης κατά μήκος της διαδρομής εκατέρωθεν του μονοπατιού. 

• Κατασκευή ξύλινης πεζογέφυρας γέφυρας καθαρού πλάτους 2,20 μ. και μήκους 8 μ. 

• Κατασκευή πλατείας με ξύλινο εξαγωνικό κιόσκι. Η πλατεία θα έχει έκταση 70 τ.μ., η βάση της 

πλατείας θα είναι από οπλισμένο με δομικό πλέγμα B500C Φ8/10 cm σκυρόδεμα C20/25 

πάχους 20 εκατοστών. Η επένδυση της πλατείας θα γίνει με λωρίδες ξυλείας καστανιάς 

πλάτους 4,0 - 7,0 cm επάνω σε κατάλληλο σκελετό όπως περιγράφεται στο τιμολόγιο. 

Το ξύλινο κιόσκι θα κατασκευαστεί από κορμούς και πριστή ξυλεία εμποτισμένης Πεύκης ή 

Ελάτης συνολικής καλυπτόμενης επιφάνειας 23m2, ύψους 3,45m με στέγη ύψους 1,45m, με 

σκελετό από κορμούς διαμέτρου 8,12 και 16cm, με περιμετρικό κάθισμα, εδρασμένο σε 

μεταλλικές βάσεις, αγκυρωμένες στην βάση της πλατείας. 

• Τοποθέτηση σήμανσης για την άνετη και ασφαλή πεζοπορία ως τον τελικό προορισμό.Που 

περιλαμβάνει την τοποθέτηση 2 πινακίδες υποδοχής επισκεπτών, 1 πινακίδας πληροφόρησης 

στο κιόσκι  και 5 πινακίδων κατεύθυνσης βινυλίου όπως περιγράφονται παρακάτω. Οι θέσεις 

των πινακίδων παρουσιάζονται στο χάρτη μονοπατιών – οριζοντιογραφία. 

 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

Σε περίπτωση που ακολουθήσουν τροποποιήσεις της μελέτης κατά τη διάρκεια των εργασιών, 

ο Συντονιστής Ασφάλειας κατά την εκτέλεση του έργου οφείλει να ενημερώσει την παρούσα 

σύντομη τεχνική περιγραφή, ώστε να ανταποκρίνεται στα πραγματικά δεδομένα.   

Επιπλέον επισημαίνεται ότι εφόσον απαιτείται, με ευθύνη του αναδόχου θα συνταχθεί φάκελος 

και θα υποβληθεί αρμοδίως προς έκδοση κάθε σχετικής άδειας. Ο Δήμος Νέστου θα αναθέσει 

την συντήρηση των εγκαταστάσεων σε αρμόδιους φορείς. 
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Δ. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

Ισχύουν οι κανονισμοί με βάση τους οποίους συντάχθηκε η μελέτη. 

 

Ε. ΠΑΡΑΔΟΧΕΣ 

Ισχύουν οι παραδοχές με βάση τους οποίους συντάχθηκε η μελέτη. 

 

ΣΤ. ΥΛΙΚΑ 

Τα υλικά που πρόκειται να ενσωματωθούν στο έργο πρέπει να είναι σύμφωνα με τα αναφερόμενα 

στις Τεχνικές Προδιαγραφές Υλικών. 

 

Ζ. ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ 
 
Δεν υπάρχουν ιδιαίτερες ζώνες κινδύνου στο έργο. 

 

Η. ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 
Τα προϊόντα εκσκαφής θα συλλέγονται και θα μεταφέρονται σε χώρο αποκομιδής απορριμμάτων ή 

όπου υποδείξει η Διευθύνουσα Υπηρεσία και επιτρέπεται η απόθεση τους. 

Τα υπολείμματα τροφοδοσίας του προσωπικού θα μεταφέρονται στους δημοτικούς κάδους 

απορριμμάτων της κάθε περιοχής. Θα υπάρχει μικρό φαρμακείο με τα απαραίτητα είδη πρώτων 

βοηθειών. 
 
 
Θ. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΓΚΑΙΩΝ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΩΝ 
 
Το έργο θα επιθεωρείται τακτικά και πρέπει να επιδιορθώνονται άμεσα όλες οι μικροφθορές.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1: ΜΗΤΡΩΟ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 
 

Παρακάτω παρουσιάζεται το μητρώο επεμβάσεων στο έργο. Το μητρώο επεμβάσεων στο έργο 

πρέπει να ενημερώνεται μετά από κάθε νέα επέμβαση σε αυτό, με τα στοιχεία που θα προκύπτουν 

κάθε φορά. 
 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΗΜΕΡ. 

ΕΝΑΡΞΗΣ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 2: ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

 

ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΑ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑ 
 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 

ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ 
ΙΣΧΥΟΥΣΑ  

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Κατεδαφίσεις 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Εργασίες με ειδικούς κινδύνους. 
 
Προκαταρκτικές διαδικασίες (γενικός έλεγχος κτιρίου, έλεγχος παροχών, 
έλεγχος ύπαρξης κατασκευών από αμίαντο, επικίνδυνων υαλοπινάκων 
κλπ.) 
Μελέτη κατεδάφισης, επίβλεψη κατεδάφισης. 
 
Γενικά προστατευτικά μέτρα 
 
 
Προστασία εργαζομένων, κοινού και γειτονικών κτιρίων 
 
Πρόσθετα  μέτρα  για  κατεδαφίσεις με  τα χέρια με μηχανικά μέσα και  
με εκρηκτικά. 
 
 
Κατεδαφίσεις-Αποξηλώσεις με φλόγα αερίου. 
 
Απομάκρυνση δεξαμενών - δοχείων ευφλέκτων  ή τοξικών ουσιών,ή 
τμημάτων κατασκευών που περιέχουν αμίαντο. 
 
Ομαδικές κατεδαφίσεις - Άρση ερειπίων. 
Απαιτήσεις για κατεδαφίσεις  ειδικών έργων  ή στοιχείων έργων (έργων εξ  
οπλισμένου σκυροδέματος ή προεντεταμένου, έργων  φερομένων υπό 
μεταλλικού  
 σκελετού και θολωτών  ή αψιδωτών κατασκευών). 
 
Απαιτήσεις για τα σταθερά μεταλλικά ικριώματα  που χρησιμοποιούνται 
για κατεδαφίσεις με εργαλεία χειρός κατακορύφων στοιχείων  πάνω των 
τεσσάρων (4.00) μ., εσωτερικών τοίχων μεγάλου πάχους και ύψους, δοκών 
ανεξαρτήτως ύψους. 
 
Απαιτήσεις  για κατεδαφίσεις  με  μηχανικά  μέσα (επιμελής απόκληση 
της επικίνδυνης περιοχής , προστασία εκ της καταπτώσεως ). 
 
Χρήση Ατομικών Μέσων Προστασίας ( ΜΑΠ ) (προστασία κρανίου 
,ποδιών, ματιών, χεριών  κ.λ.π). 
 
 
Προστατευτικό προστέγασμα (σκάφη). 
 
Ειδικά μέτρα ασφάλειας σε κατεδαφίσεις κτιρίων ή κατασκευών που 
περιέχουν εύθρυπτα μονωτικά υλικά από αμίαντο. 

 

ΠΔ 305/96 (αρ.12, παρ. ΙI) 
 

ΥΑ αρ.πρωτ. οικ. 31245 /93 
 (αρ.2.1,11) 

 
 
 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 18-25) και 
ΥΑ αρ.πρωτ. οικ.31245/93(αρ.2.2) 

    
ΥΑ αρ.πρωτ. οικ.31245 /93(αρ. 3) 

 
ΥΑ αρ.πρωτ. οικ.31245 (αρ.5,6,7)   Ν 495/76 

(αρ.1,4,7,14)  
  ΠΔ 413/77  

 
ΥΑ αρ.πρωτ. οικ.31245 /93(αρ. 8 ) 

 
ΥΑ αρ.πρωτ. οικ.31245/93(αρ. 9) 

 
 
 

ΥΑ αρ.πρωτ. οικ.31245/93(αρ.10) 
ΠΔ 1073/81 (αρ.26-30) 

 
 
 
 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 31,32) 
ΠΔ  778/80 (αρ. 13) 

 
 
 
 

ΠΔ 1073/81 (αρ. 33) 
 
 
 

ΠΔ  396/94 (αρ.9, § 4 , παρ. ΙΙΙ) 
ΠΔ 1073/81 (αρ.102-108) 

Ν 1430/84 (αρ.16,18) 
 

ΠΔ 778/80 (αρ. 11) 
 

ΠΔ 70α/1988 (αρ.14, όπως αντικαταστάθηκε 
με το αρ. 8 του  
ΠΔ 175/1997)  

ΚΥΑ 8243/1113/1991,  αρ.7) 
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ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & 
ΥΓΕΙΑΣ 

ΙΣΧΥΟΥΣΑ  
ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 

 
Προετοιμασί
α εργοταξίου 

 
Περίφραξη, σήμανση εργοταξίου. 
 
 
Σήμανση εγκαταστάσεων αγωγών ατμών, 
θερμών,  υγρών ή αερίων 
 
Μέτρα ασφάλειας ηλεκτρικών 
εγκαταστάσεων (εντοπισμός –μεταφορά 
δικτύων κτλ ) 
 
Σχέδιο διάσωσης- 
έξοδοι κινδύνου- 
ζώνες κινδύνου-θύρες– 
οδοί κυκλοφορίας- 
σχεδιασμός χώρων εργασίας 
 
Εξοπλισμός Ατομικής Προστασίας 

 κατά την εργασία (ΜΑΠ) 
 
 
 
 
Πυρόσβεση-αντιμετώπιση πυρκαϊών 
 
 
Χώροι υγιεινής και υγειονομικός εξοπλισμός 
 
Α΄ Βοήθειες-Φαρμακείο 
 

 
ΠΔ 305/96 (αρ. 12,παρ. IV, μέρος Α, §3&18.1) 
ΠΔ 105/95  
 
ΠΔ 1073/81 (αρ. 93&95) 
 
 
ΠΔ 1073/81 (αρ. 75-79)  
ΠΔ 305/96 (αρ.12,παρ. IV, μέρος Α, §2  
& μέρος Β, τμήμα II, §2) 
 
Ν 1568/85 (αρ. 17,18&20) 
ΠΔ 305/9 (αρ. 12,παρ. IV,μέρος Α, §3,9,10  
& μέρος Β, §8,9) 
ΠΔ 1073/81 (αρ. 96, §2.θ) 
 
 
ΠΔ 396/94 (αρ. 4-10, παρ.I,II,III.) 
Ν 1430/84 (αρ.16&18) 
ΚΥΑ (αρ. πρωτ.οικ.Β.4373/1205/93) 
ΚΥΑ (αρ. πρωτ. 8881/94) 
ΚΥΑ (αρ. πρωτ. οικ. Β 5261/190/97) 
 
ΠΔ 305/96 (αρ. 12,παρ. IV,μέρος Α, §4) 
ΠΔ 105/95 (αρ.9,παρ. IV) 
ΠΔ 1073/81(αρ. 96) 
 
ΠΔ 305/96 (αρ. 12,παρ. IV,μέρος Α,§ 14) 
 
 
ΠΔ 305/96 (αρ.12, παρ. IV,μέρος Α,§.13) 
ΠΔ 1073/81 (αρ. 110) 
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ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & 

ΥΓΕΙΑΣ 
ΙΣΧΥΟΥΣΑ  

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 
 
 

Εκσκαφές ( θεμελίων, 
άφρων, φρεάτων, κλπ). 

Αντιστηρίξεις . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Εργασίες με ειδικούς κινδύνους 
 
Προσδιορισμός υπογείων καλωδίων και 
απομόνωσις ή μεταφορά αυτών- 
αντιστηρίξεις πρανών, ομόρων κτιρίων  κλπ.- 
προφυλάξεις από πτώση ανθρώπων, 
εξοπλισμού , αντικειμένων- εισροή υδάτων- 
επάρκεια  εξαερισμού -ασφαλής τοποθέτηση 
προϊόντων εκσκαφής- 
διαβάσεις (γεφυρώματα) διαβατών και 
οχημάτων κλπ. 
 
Προφυλάξεις για εκσκαφές εντός ύδατος- 
προφυλάξεις για εκσκαφές θεμελίων, τάφρων, 
φρεάτων 
ή ορυγμάτων σε μεγάλα βάθη. 
 
Προστασία σε ανοίγματα οριζόντιων και 
κατακόρυφων επιφανειών (φρεάτια, εκσκαφές, 
δεξαμενές, φωταγωγοί κλπ) 
 
Χρήση Ατομικών μέσων Προστασίας  ( ΜΑΠ 
) 
 
 
 
Πρόσθετες απαιτήσεις ασφάλειας κατά τη 
διάρκεια 
των εκσκαφών και της θεμελίωσης κτιρίων και 
δομικών έργων. 

ΠΔ 305/96 (αρ.12, παρ. ΙΙ) 
 
ΠΔ 305/96 (αρ.12, παρ. ΙV, μέρος Β, τμήμα ΙΙ, §10  και 
ΠΔ 1073/81 (αρ. 2 - 16) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Π.Δ 1073/81 (αρ.  6,17) 
 
 
 
 
 
ΠΔ 1073/81 (αρ.  40,41,42) 
 
 
 
 
 
ΠΔ 1073/81 (αρ. 102-108) 
ΠΔ  396/94  (αρ. 9, § 4, παρ. ΙΙΙ ) και 
Ν 1430/84 (αρ. 26,28) 
 
 
ΥΑ  αρ. 3046/304/30-1-89 (αρ.5, § 4) 
(Kτιριοδομικός κανονισμός) 
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ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ ΙΣΧΥΟΥΣΑ  

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 
 

Σε  όλες  τις  
εργασίες 

 

 
Φόρτωση-εκφόρτωση-αποθήκευση-στοίβαση-
απόληψη-ρίψη-μεταφορά  υλικών και άλλων στοιχείων 
 
Αποβάθρες και ράμπες φόρτωσης. 
 
 
Μεταφορά-εναπόθεση υλικών με αμίαντο 
 
Μεταφορά ρευστών-πυρακτωμένων 
υλών με περονοφόρα οχήματα. 
 
Προφυλάξεις των εργαζομένων από κραδασμούς 
 
Προφυλάξεις των εργαζομένων από το θόρυβο 
 
Προφυλάξεις της οσφυϊκής χώρας και της ράχης από 
χειρωνακτική διακίνηση φορτίων 
 
Συχνότητα επίβλεψης εργασιών και επιθεώρησης 
συνεργείων. 
 
Ενημέρωση και εκπαίδευση των  
εργαζομένων για την τήρηση των μέτρων Ασφάλειας 
και Υγείας - Υποχρεώσεις εργοδοτών και 
εργαζομένων.  
 
 

 
ΠΔ 305/96 (αρ. 12, παρ.IV, μέρος Β,  
τμήμα ΙΙ, § 4) 
ΠΔ 1073/81 (αρ. 85 – 91) 
 
ΠΔ 305/96  (αρ. 12, παρ. IV, μέρος Α,  
§ 11) 
 
ΚΥΑ (αρ.πρωτ. 8243/1113/1991,αρ. 8) 
 
ΠΔ 216/78  
 
 
ΠΔ 176/2005  
 
 
ΠΔ 85/1991 (αρ. 1,6) 
ΠΔ 149/2006 (αρ. 3,4,5,6,7,8,9) 
 
ΠΔ 397/94  
 
 
 
ΠΔ 1073/81 (αρ.111) 
 
 
ΠΔ  305/96  (αρ.7, 8) 
ΠΔ 17/96 (αρ. 7,8,10,11,12,13,14) 
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ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ ΙΣΧΥΟΥΣΑ  
ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 

 
Σε όλες  τις εργασίες 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Α΄ Βοήθειες, πυρασφάλεια, εκκένωση χώρων από τους 
εργαζόμενους , πρόληψη -αντιμετώπιση πυρκαϊών & 
επικίνδυνων εκρήξεων ή αναθυμιάσεων 
 
Απαιτήσεις ασφάλειας φορητών ηλεκτρικών συσκευών, 
κινητών προβολέων, καλωδίων τροφοδοσίας κλπ –
εγκαταστάσεις φωτισμού εργοταξίων. 
 
Συστήματα ασφαλείας, συντήρηση και έλεγχος συστημάτων 
ασφαλείας 
 
Προστασία των εργαζομένων από φυσικούς, χημικούς και 
βιολογικούς παράγοντες    
 
 
 
 
 
 
 
Προστασία των εργαζομένων από μεταλλικό μόλυβδο & τις 
ενώσεις ιόντων του. 
 
Προστασία των εργαζομένων από καρκινογόνους παράγοντες 
 
 
Γενικές απαιτήσεις Υγιεινής & Ασφάλειας των εργαζομένων 
στους χώρους εργασίας (αερισμός- έκθεση σε ειδικούς 
κινδύνους - θερμοκρασία, φυσικός &  τεχνητός φωτισμός, 
χώροι ανάπαυσης, έγκυες & γαλουχούσες μητέρες, 
εργαζόμενοι με ειδικές ανάγκες, θύρες κινδύνου, εξαερισμός 
δάπεδα, τοίχοι, οροφές, παράθυρα, φεγγίτες) 
 
Οργάνωση χρόνου εργασίας των εργαζομένων 
 
Μέτρα προστασίας των νέων κατά την εργασία 

 
ΠΔ 17/96 (αρ. 9) 
ΠΔ 1073/81 (αρ. 92,94,96) 
 
 
 
ΠΔ 1073/81 (αρ. 80-84) 
 
 
 
 
Ν1568/85 (αρ. 17, §3 & αρ. 19) 
 
 
Ν1568/85  (αρ. 24-28) 
ΠΔ 307/26-8-86 (αρ. 4 )  
ΠΔ 77/3-3-93   
ΠΔ  90/99   
ΠΔ 186/95  
ΠΔ174/97  
ΠΔ 338/01  
Π.Δ 339/01   
 
ΠΔ 94/87 (αρ. 2-14, παρ.  I,II,III,IV ) 
 
 
ΠΔ 399/17-12-94  
ΠΔ 127/5-4-2000  
ΠΔ 43/2003  
 
ΠΔ 305/96 (αρ.12, παρ. IV,  
μέρος Α ,  § 5,6,7,8,12,15,16,17, 
μέρος Β, τμήμα Ι, § 1,2,3,4,5,6,7,11 &    

  τμήμα ΙΙ,  §1,3) 
Ν1568/85 (αρ.  21,32) 
 
 
 
 
Π.Δ 88/99  
 
Π.Δ 62/ 98  
 

 
 

Ο Συντάκτης 
 
 
 
 
 
 

Παπαδημητράκης Δημήτριος 
MSC Δασολόγος -Περιβαλλοντολόγος 
 

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

 
Η Αν. Προισταμένη Δ/νσης Τεχνικών 

Υπηρεσιών, Περιβάλλοντος, Δόμησης & 
Ποιότητας Ζωής  

      
      
      
      
 Λόβουλου Κυριακή 

 Πολιτικός Μηχανικός Π.Ε./Α' 
 

 


