
 

 
Κοινά σύνορα. Κοινές λύσεις. 

 

Ημερομηνία: 24 Ιουνίου 2022 

  Επιμορφωτικό πρόγραμμα του ΔΗΜΟΥ ΝΕΣΤΟΥ  
για μικρομεσαίες επιχειρήσεις  του αγροδιατροφικού τομέα  

από τον ΔΗΜΟ ΝΕΣΤΟΥ και από όλη την Π.Ε. ΚΑΒΑΛΑΣ & ΘΑΣΟΥ  
στο πλαίσια του έργου με ακρώνυμο «BRIDGES» 

 
Ο ΔΗΜΟΣ ΝΕΣΤΟΥ www.dimosnestou.gov.gr υλοποιεί τη 2η προκαταρκτική 

δράση με τίτλο „Επιμορφωτικό πρόγραμμα συμμετεχόντων” (Activity A.T1.4 
“Participants Training”) ως επικεφαλής εταίρος στα πλαίσια του έργου με 
ακρωνύμιο «BRIDGES» και τίτλο «BRIDGES OF TRADE» (BSB-861) 
https://bridgesoftrade.net/ το οποίο χρηματοδoτείται από το Πρόγραμμα ENI CBC 
Black Sea Basin Programme 2014-2020 https://blacksea-cbc.net/.  

 
  Όλοι οι δικαιούχοι στην Ελλάδα, οι οποίοι είναι μικρομεσαίες επιχειρήσεις 
(ΜμΕ) του αγροδιατροφικού τομέα από τον ΔΗΜΟ ΝΕΣΤΟΥ και από όλη την Π.Ε. 
ΚΑΒΑΛΑΣ & ΘΑΣΟΥ, θα λάβουν συμμετοχή (διαδυκτιακά) στο Επιμορφωτικό 
πρόγραμμα του ΔΗΜΟΥ ΝΕΣΤΟΥ  στις 20 Ιουνίου (Δευτέρα), 21 Ιουνίου (Τρίτη), 22 
Ιουνίου (Τετάρτη) – ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ ημ/νίας και 24 Ιουνίου 2022 (Παρασκευή) 
συνολικής διάρκειας 20 ωρών. Οι συμμετέχοντες στο Επιμορφωτικό πρόγραμμα του 
ΔΗΜΟΥ ΝΕΣΤΟΥ παρακολούθησαν εκ των προτέρων (στις 20 Μαΐου 2022) την 1η 
προκαταρκτική δράση του ΔΗΜΟΥ ΝΕΣΤΟΥ με τίτλο „Τοπικό συνέδριο για τον 
προσδιορισμό των ωφελούμενων ΜμΕ στην Ελλάδα” ύστερα από ΑΝΟΙΧΤΗ 
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ του ΔΗΜΟΥ ΝΕΣΤΟΥ https://dimosnestou.gov.gr/deltio-typoy-6-5-
2022/ προς όλους τους ενδιαφερόμενους επαγγελματικούς φορείς και ΜμΕ του 
αγροδιατροφικού τομέα, σχετική προωθητική καμπάνια και τηλεοπτική παρουσίαση 
https://dimosnestou.gov.gr/tileoptiki-paroysiasi-toy-programmatos-quot-bridges-
of-trade-quot-me-epikefalis-etairo-to-dimo-nestoy/. Σημειωτέον  ότι οι 
συμμετέχοντες στο Επιμορφωτικό πρόγραμμα του ΔΗΜΟΥ ΝΕΣΤΟΥ, ύστερα από 
συμπλήρωση 1 σύντομου ερωτηματολογίου, επιλέχθηκαν απο τον ΔΗΜΟ ΝΕΣΤΟΥ 
σύμφωνα με κριτήρια που τέθηκαν κατά την 1η συνεδρίαση της επιτροπής 
παρακολούθησης του έργου με ακρωνύμιο «BRIDGES» που πραγματοποιήθηκε 
νωρίτερα στη Ρουμανία, διασφαλίζοντας ότι η διαδικασία επιλογής είναι διαφανής 
και προσβάσιμη από κάθε μικρομεσαία επιχειρήση που έχει συμπληρώσει το 
ερωτηματολόγιο.  
 

Το Επιμορφωτικό πρόγραμμα του ΔΗΜΟΥ ΝΕΣΤΟΥ (Ιούνιος 2022) αφορά 
θέματα που συζητήθηκαν στο Τοπικό συνέδριο του ΔΗΜΟΥ ΝΕΣΤΟΥ και άπτονται 
των ενδιαφερόντων των ΜμΕ (Διεθνές εμπόριο – Απαιτήσεις ποιότητας - 
Χρηματοοικονομικές συναλλαγές - Τιμολόγηση - Μέθοδοι μεταφοράς – Αρχές 
διαπραγμάατευσης). Οι ΜμΕ που θα παρακολουθήσουν το επιμορφωτικό 
πρόγραμμα   του ΔΗΜΟΥ ΝΕΣΤΟΥ θα έχουν τη δυνατότητα να λάβουν μέρος, βάσει 
κτηρίων του Τεχνικού Δελτίου Πράξης (ΤΔΠ) του έργου με ακρωνύμιο «BRIDGES»,  
στην κύρια δράση η οποία αφορά 5 μεγάλες εκδηλώσεις BRIDGES (φθηνόπωρο 
2022) για μικρομεσαίες επιχειρήσεις (ΜμΕ) του αργοδιατροφικού τομέα στην 
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Κοινά σύνορα. Κοινές λύσεις. 

 

Ελλάδα, Ρουμανία, Αρμενία, Μολδαβία και Τουρκία. Ο συνολικός επιλέξιμος 
προϋπολογισμός του έργου «BRIDGES» είναι 571.889,00 ευρώ και οι πέντε (5) 
επιλέξιμοι δικαιούχοι είναι Δήμος Νέστου (ΕΛΛΑΔΑ), Ένωση Διασυνοριακής 
Συνεργασίας "Κάτω Δούναβης Ευρωπεριφέρεια" (ΡΟΥΜΑΝΙΑ), Εμπορικό και 
Βιομηχανικό Επιμελητήριο της Δημοκρατίας της Αρμενίας (ΑΡΜΕΝΙΑ), Δημαρχείο του 
Δήμου Balti (ΜΟΛΔΑΒΙΑ) και Επαρχεία Catalca (ΤΟΥΡΚΙΑ). 

  
Ο ΔΗΜΟΣ ΝΕΣΤΟΥ ως επικεφαλής του έργου «BRIDGES» σε συνεργασία με 

τους εταίρους του έργου  μέσω  της χρηματοδότησης του Προγράμματος ENI CBC 
Black Sea Basin Programme 2014-2020, στοχεύει στην προώθηση των επιχειρήσεων 
και της επιχειρηματικότητα σε χώρες που βρίσκονται στην περιοχή της Μαύρης 
Θάλασσας, αυξάνοντας το διασυνοριακό εμπόριο, τις ευκαιρίες εκσυγχρονισμού 
στον αγροδιατροφικό τομέα, διασφαλίζοντας βιωσιμότητα και δυνατότητα 
μεταφοράς τεχνογνωσίας.  
 

Στοιχεία επικοινωνίας για περισσότερες πληροφορίες : 

ΔΗΜΟΣ ΝΕΣΤΟΥ www .dimosnestou.gov.gr , τηλ .: +30 25913 50 102, 103, 195 Κα Αιμιλία Doncheva 
 
Ιστότοπος έργου: www.bridgesoftrade.net , Facebook : https://www.facebook.com/BridgesofTrade 
 
Twitter: https://twitter.com/BRIDGESOFTRADE , 
 
Youtube : https://www.youtube.com/channel/UCgYNkxWdF_mSBCe72lTB16g  
 
LEVER Σύμβουλοι Ανάπτυξης www.lever.gr, τηλ. 2310 552113 Κος Στέφανος Φωτιάδης (Συντονιστής 
έργου), ανάδοχος της δράσης „Επιμορφωτικό πρόγραμμα συμμετεχόντων” και «Οργάνωση της 
εκδήλωσης BRIDGES στην Ελλάδα» στα πλαίσια του έργου με ακρώνυμο «BRIDGES” 
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Common borders. Common solutions. 

 

Διαδικτυακό (Online) Επιμορφωτικό Πρόγραμμα Κατάρτισης Μικρομεσαίων 

Επιχειρήσεων του Αγροδιατροφικού Τομέα  

 

Η παρούσα εκδήλωση αντιστοιχεί στη Δράση A.T1.4: «Κατάρτιση συμμετεχόντων» (“Participants 

Training”) και υλοποιείται στο πλαίσιο του έργου με τίτλο: “BRIDGES OF TRADE” και ακρωνύμιο: 

“BRIDGES” (https://bridgesoftrade.net/), το οποίο συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση 

και από εθνικούς και ιδιωτικούς πόρους των συμμετεχόντων κρατών, μέσω του Διακρατικού 

Προγράμματος  ENI CBC Black Sea Basin 2014-2020 

 

ΟΜΑΔΑ Α’ 

 

1η Ημέρα - Δευτέρα 20.06.2022 

16:30 – 16:45 Συνδέσεις 

16:45 – 17:00 
Καλωσόρισμα-Σύντομη Παρουσίαση Έργου “BRIDGES” 

→ Στέφανος Φωτιάδης, Συντονιστής Έργου – Lever Σύμβουλοι 

Ανάπτυξης Α.Ε. 

→ /Δήμος Νέστου 

17:00 – 17:45 

 

17:45-18:00 

Εισαγωγή στις Διεθνές Εμπόριο 

→ Βασίλης Μπλέσιος, Οικονομολόγος (MBA, PhD) – Lever Σύμβουλοι 

Ανάπτυξης Α.Ε. 

Ερωτήσεις 

18:00 – 18:45 

 

 

18:45 -19:00 

Εξαγωγική Στρατηγική Επιχειρήσεων 

→ Βασίλης Μπλέσιος, Οικονομολόγος (MBA, PhD) – Lever Σύμβουλοι 

Ανάπτυξης Α.Ε. 

Ερωτήσεις 

19:00 -19:15 Διάλειμμα 

19:15-20:00 

 

 

20:00 -20:15 

Εξαγωγικό Marketing 

→ Βασίλης Μπλέσιος, Οικονομολόγος (MBA, PhD) – Lever Σύμβουλοι 

Ανάπτυξης Α.Ε. 

Ερωτήσεις 

20:15-21:00 

 

21:00-21:15 

Αρχές Διαπραγμάτευσης 

→ Βασίλης Μπλέσιος, Οικονομολόγος (MBA, PhD) – Lever Σύμβουλοι 

Ανάπτυξης Α.Ε. 

Ερωτήσεις 

21:15 -21:30 Σύντομη Συζήτηση 

https://bridgesoftrade.net/
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2η Ημέρα- Τρίτη 21.06.2022 

16:30 – 17:00 Συνδέσεις 

17:00 – 17:45 

 

 

17:45-18:00 

Εισαγωγή στις Εξαγωγές 

→ Χρήστος Λαγούδας, Γεωπόνος, MSc - Περιφέρεια Κεντρικής 

Μακεδονίας 

Ερωτήσεις 

18:00 – 18:45 

 

 

18:45 -19:00 

Εξαγωγικές Πιστοποιήσεις 

→ Χρήστος Λαγούδας, Γεωπόνος, MSc -Περιφέρεια Κεντρικής 

Μακεδονίας 

Ερωτήσεις 

19:00 -19:15 Διάλειμμα 

19:15-20:00 

 

 

20:00 -20:15 

Εξαγωγικές Διαδικασίες-Μεταφορές 

→ Χρήστος Λαγούδας, Γεωπόνος, MSc - Περιφέρεια Κεντρικής 

Μακεδονίας 

Ερωτήσεις 

20:15-21:00 

 

 

21:00-21:15 

Διαχείριση Εξαγωγών (Χρηματοδότηση – Ασφάλιση Πιστώσεων κ.α.) 

→ Χρήστος Λαγούδας, Γεωπόνος, MSc - Περιφέρεια Κεντρικής 

Μακεδονίας 

Ερωτήσεις 

21:15 -21:30 Σύντομη Συζήτηση 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Common borders. Common solutions. 

 

Διαδικτυακό (Online) Επιμορφωτικό Πρόγραμμα Κατάρτισης Μικρομεσαίων 

Επιχειρήσεων του Αγροδιατροφικού Τομέα  

 

Η παρούσα εκδήλωση αντιστοιχεί στη Δράση A.T1.4: «Κατάρτιση συμμετεχόντων» (“Participants 

Training”) και υλοποιείται στο πλαίσιο του έργου με τίτλο: “BRIDGES OF TRADE” και ακρωνύμιο: 

“BRIDGES” (https://bridgesoftrade.net/), το οποίο συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση 

και από εθνικούς και ιδιωτικούς πόρους των συμμετεχόντων κρατών, μέσω του Διακρατικού 

Προγράμματος  ENI CBC Black Sea Basin 2014-2020 

 

ΟΜΑΔΑ B’ 

 

3η Ημέρα - Τετάρτη 22.06.2022 

16:30 – 16:45 Συνδέσεις 

16:45 – 17:00 
Καλωσόρισμα-Σύντομη Παρουσίαση Έργου “BRIDGES” 

→ Στέφανος Φωτιάδης, Συντονιστής Έργου – Lever Σύμβουλοι 

Ανάπτυξης Α.Ε. 

→ /Δήμος Νέστου 

17:00 – 17:45 

 

17:45-18:00 

Εισαγωγή στις Διεθνές Εμπόριο 

→ Βασίλης Μπλέσιος, Οικονομολόγος (MBA, PhD) – Lever Σύμβουλοι 

Ανάπτυξης Α.Ε. 

Ερωτήσεις 

18:00 – 18:45 

 

 

18:45 -19:00 

Εξαγωγική Στρατηγική Επιχειρήσεων 

→ Βασίλης Μπλέσιος, Οικονομολόγος (MBA, PhD) – Lever Σύμβουλοι 

Ανάπτυξης Α.Ε. 

Ερωτήσεις 

19:00 -19:15 Διάλειμμα 

19:15-20:00 

 

 

20:00 -20:15 

Εξαγωγικό Marketing 

→ Βασίλης Μπλέσιος, Οικονομολόγος (MBA, PhD) – Lever Σύμβουλοι 

Ανάπτυξης Α.Ε. 

Ερωτήσεις 

20:15-21:00 

 

21:00-21:15 

Αρχές Διαπραγμάτευσης 

→ Βασίλης Μπλέσιος, Οικονομολόγος (MBA, PhD) – Lever Σύμβουλοι 

Ανάπτυξης Α.Ε. 

Ερωτήσεις 

21:15 -21:30 Σύντομη Συζήτηση 

https://bridgesoftrade.net/
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4η Ημέρα- Παρασκευή 24.06.2022 

16:30 – 17:00 Συνδέσεις 

17:00 – 17:45 

 

 

17:45-18:00 

Εισαγωγή στις Εξαγωγές 

→ Χρήστος Λαγούδας, Γεωπόνος, MSc - Περιφέρεια Κεντρικής 

Μακεδονίας 

Ερωτήσεις 

18:00 – 18:45 

 

 

18:45 -19:00 

Εξαγωγικές Πιστοποιήσεις 

→ Χρήστος Λαγούδας, Γεωπόνος, MSc -Περιφέρεια Κεντρικής 

Μακεδονίας 

Ερωτήσεις 

19:00 -19:15 Διάλειμμα 

19:15-20:00 

 

 

20:00 -20:15 

Εξαγωγικές Διαδικασίες-Μεταφορές 

→ Χρήστος Λαγούδας, Γεωπόνος, MSc - Περιφέρεια Κεντρικής 

Μακεδονίας 

Ερωτήσεις 

20:15-21:00 

 

 

21:00-21:15 

Διαχείριση Εξαγωγών (Χρηματοδότηση – Ασφάλιση Πιστώσεων κ.α.) 

→ Χρήστος Λαγούδας, Γεωπόνος, MSc - Περιφέρεια Κεντρικής 

Μακεδονίας 

Ερωτήσεις 

21:15 -21:30 Σύντομη Συζήτηση 

 

 

 

 


