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Επιδοτούμενο Πρόγραμμα “ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΣ ΒΟΗΘΟΣ ΓΙΑ ΑΜΕΑ» από το 

Κέντρο Κοινότητας Δήμου Νέστου με Παράρτημα Ρομά 
 

 
Το Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων θέσπισε και υλοποιεί το Πιλοτικό Πρόγραμμα 

«Προσωπικός Βοηθός για άτομα με αναπηρία». 

Το Πρόγραμμα εντάσσεται στο ευρύτερο πλαίσιο ενός συστήματος κοινωνικής υποστήριξης για τα Άτομα 

με Αναπηρία, με στόχο τη βελτίωση της ποιότητας ζωής αυτών και των οικογενειών τους, μέσω της 

επίτευξης της ανεξάρτητης διαβίωσής τους και ισότιμης συμμετοχής τους σε όλες τις πτυχές της κοινωνικής, 

οικονομικής, πολιτικής, πολιτιστικής ζωής. Ο «Προσωπικός Βοηθός» θεσπίστηκε με τον νόμο 4837/2021. 

Στο Πιλοτικό Πρόγραμμα θα συμμετάσχουν 2.000 άτομα. Από 10 Μαΐου 2023 έως και 11 Ιουνίου 2023, 

θα μπορούν να υποβάλουν αίτηση όλα τα άτομα με αναπηρία.  

Οι αιτήσεις από τους πολίτες υποβάλλονται  

1. μέσω της πλατφόρμας https://prosopikosvoithos.gov.gr.  

2. ή στο Κέντρο Κοινότητας Δήμου Νέστου ύστερα από προφορική εξουσιοδότηση και καθ’ 

υπαγόρευση του ενδιαφερόμενου πολίτη ή του εκπροσώπου του. 

Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να προσκομίσουν: 

 

• την ταυτότητά τους ή το διαβατήριό τους ή την Κάρτα Αναπηρίας τους  

• την ισχύουσα Πιστοποίησης Αναπηρίας τους 

• το πιο πρόσφατο Εκκαθαριστικό Σημείωμα της εφορίας για τον αιτούντα.  

o Εάν είναι προστατευόμενο μέλος, θα προσκομίζεται το Εκκαθαριστικό 

Σημείωμα στο οποίο συμπεριλαμβάνετε ως προστατευόμενο μέλος.  

o Εάν δεν έχει εισόδημα/δεν είναι υπόχρεος καταβολής φόρου, θα 

προσκομίζεται σχετική υπεύθυνη δήλωση 

• τα Εκκαθαριστικά Σημειώματα των λοιπών μελών του νοικοκυριού του 

• το έγγραφο από το οποίο αποδεικνύεται η σχέση Εκπροσώπησης, εάν το 

αίτημα υποβάλλεται από Εκπρόσωπο του ατόμου με αναπηρία και 

συγκεκριμένα: 

o τον δικαστικό συμπαραστάτη του αιτούντος 

o τον ανάδοχο του αιτούντος (είτε είναι ενήλικος είτε ανήλικος) 

o τον γονέα, τον επίτροπο ή όποιον έχει την επιμέλεια του 

αιτούντος, εάν είναι ανήλικος 

• εξουσιοδότηση, εάν ο προσερχόμενος δεν είναι ο ίδιος ο αιτών ή Εκπρόσωπός 

του 
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Οι ενδιαφερόμενοι θα αξιολογηθούν από ειδικές διεπιστημονικές επιτροπές. Η αξιολόγηση θα είναι 

εξατομικευμένη και θα λαμβάνει υπόψη της τα κοινωνικά χαρακτηριστικά του υποψηφίου, την διάρθρωση 

της καθημερινότητάς του, την αναπηρία και τη λειτουργικότητά του. 

Με την απόφαση της επιτροπής, θα απονέμεται σε κάθε ωφελούμενο συγκεκριμένο ποσό ανά μήνα, το οποίο 

θα μπορεί να αξιοποιήσει για να λάβει Προσωπική Βοήθεια. Προς τούτο θα έχει πρόσβαση στο Μητρώο 

Προσωπικών Βοηθών, ώστε να επιλέξει τον Προσωπικό Βοηθό ή τους Προσωπικούς Βοηθούς της επιλογής 

του. 

Το Πιλοτικό Πρόγραμμα χρηματοδοτείται με 41 εκατομμύρια ευρώ από το Ταμείο Ανάκαμψης και 

Ανθεκτικότητας. Από το 2024 η υπηρεσία θα επεκταθεί πανελλαδικώς, με χρηματοδότηση μέσω ΕΣΠΑ. 

 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να απευθυνθείτε στο Κέντρο Κοινότητας Δήμου Νέστου με 

Παράρτημα Ρομά και στο τηλέφωνο 2591023585 ή https://prosopikosvoithos.gov.gr  
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