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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

Η Διεύθυνση Κοινωνικών Υπηρεσιών του Δήμου Νέστου  ανακοινώνει ότι συνεχίζεται η 
λειτουργία του Κέντρου Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (Κ.Η.Φ.Η.) μέσω του 
Περιφερειακού Επιχειρησιακού Προγράμματος «Ανατολική Μακεδονία Θράκη  2021-2027» 
με κωδικό ΟΠΣ6002215. Το έργο συγχρηματοδοτείται από την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή 
Ένωση μέσω του Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Ταμείου.  
Το Κ.Η.Φ.Η. είναι ανοιχτή δομή φιλοξενίας και φροντίδας ηλικιωμένων ατόμων μη 
δυνάμενων να αυτοεξυπηρετηθούν απόλυτα (άνοια, κινητικά προβλήματα, νόσος 
Parkinson, νοητικά ή ψυχικά προβλήματα κ.α ) των οποίων το οικογενειακό  περιβάλλον 
δυσκολεύεται να ανταποκριθεί στη φροντίδα αυτών (λόγω εργασίας, κοινωνικού ή 
οικονομικού προβλήματος ή προβλημάτων υγείας ) και οι οποίοι κατοικούν στον Δήμο 
Νέστου. Οι υπηρεσίες είναι δωρεάν και προσφέρονται καθημερινά από Δευτέρα ως 

Παρασκευή, από 07:00 - 15:00. Οι δωρεάν υπηρεσίες που παρέχονται είναι : 
νοσηλευτική φροντίδα, ατομική υγιεινή, δημιουργική απασχόληση, πληρωμή 
λογαριασμών και αγορά προϊόντων, σίτιση, ανάπαυση σε κλίνες, δικτύωση με άλλες 
υπηρεσίες. 
 
Τα απαραίτητα δικαιολογητικά που συνοδεύουν την αίτηση είναι : 

• Φωτοαντίγραφο αστυνομικής ταυτότητας 
• Αντίγραφο εκκαθαριστικού σημειώματος για το οικονομικό έτος 2022 

• Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης 

• Γνωμάτευση θεράποντος  Ιατρού, από την οποία να προκύπτει αν ο/η 

ωφελούμενος/η είναι πλήρως  ή μερικώς ή μη αυτοεξυπηρετούμενος 
(κινητικά-νοητικά-ψυχικά) 

 

Οι αιτήσεις υποβάλλονται καθημερινά από 12/2/2024 έως 29/2/2024 στο Κ.Η.Φ.Η. 
(Αγράμπελης- περιοχή λαϊκής αγοράς). Ακολούθως θα γίνει η αξιολόγηση και η 
μοριοδότησή τους. Όσοι επιλεγούν θα ειδοποιηθούν τηλεφωνικώς. Αιτήσεις μπορεί να 
γίνουν καθ’ όλη τη διάρκεια του χρόνου εφόσον υπάρχουν κενές θέσεις.  
 
 

 

 
 

 
 


